
www.voegler.de
T. 06063 95 95 0

Bad König-Zell

Getränkemarkt Michelstadt
Stadtring 267 · 64720 Michelstadt

Tel. 06061-2040

Getränkemarkt Brombachtal
Am Engelsberg 2 · 64753 Brombachtal

Tel. 06063-1484
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Erfolgreicher Aufstieg unserer
Damenmannschaft 1 – HSG Odenwald

(Bericht hierzu im Innenteil)
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KraußKrauß
Sanitär · Heizung · Solartechnik

Wärmepumpen · Bäder · Biomasse

Momarter Weg 48 · 64720 Michelstadt
Tel. 06061-4229 · Fax 06061-7062045

krauss.gmbh@t-online.de

Metzgerei & Partyservice Hofmann

Metzgerei Hofmann
Eulbacher Weg 2a
64720 Michelstadt/ Vielbrunn
Tel.: 06066/295
partyghofmann@hotmail.de

- 24 Stunden geöffnet - 24 Stunden geöffnet - 24 Stunden geöffnet - 24 Stunden geöffnet - 24 Stunden geöffnet -

Bromischer-Worscht-Box
Verkaufsautomat, Gartenstr. 16, 64753 Brombachtal/Kirchbrombach

Ihr Partner wenn es ums Feiern geht!
Wir beliefern Familien-, Betriebs-

und Vereinsfeiern

Partyservice Hofmann 
Gartenstr. 16

64753 Brombachtal/Kirchbrombach
Tel.: 06063/5581

partyghofmann@hotmail.de

Odenwälder Fleisch und Wurstwaren aus 
eigener Schlachtung und Herstellung
- Geprüfte Qualität Odenwaldkreis -

Qualität, die     
     man schmeckt...
Qualität, die     Qualität, die     Qualität, die     Qualität, die     Qualität, die     Qualität, die     
     man schmeckt...     man schmeckt...     man schmeckt...     man schmeckt...     man schmeckt...     man schmeckt...     man schmeckt...     man schmeckt...     man schmeckt...     man schmeckt...     man schmeckt...     man schmeckt...

Brombachtal 
Hauptstr. 7
tel 06063 2449

Erbach
Werner-v.-Siemens-Str. 10
tel 06062 1565

Michelstadt 
Bahnhofstr. 36
tel 06061 2568

Erbach
Gerhart-Hauptmann-Str. 22
tel 06062 9556277

Friseur-Salon 

Armin Lehn
64753 Brombachtal-Kirchbrombach
Hauptstraße 10, Tel. 0 60 63 - 22 28

Mit „Friseur exclusiven Produkten“
von Goldwell und Clynol  

Ihr Friseur für „Groß“ und „Klein“

Löwe Smiley - Version 2

Darmstädter Straße 50 a 
64720 Michelstadt

Telefon 06061-72545
Telefax 06061-72752

m-k-satz-druck@t-online.de
www.m-k-satz-druck.de

Gestaltung

Prospekte

Broschüren

Plakate

Flyer

Bücher 

Mailings

Visitenkarten

Briefbogen

Aufkleber

SD-Sätze

Blocks

... und vieles mehr

Satz-, Druck- und Verlagsgesellschaft mbh

M&K Satz-, Druck- und Verlags-GmbH

Servi
ce

rund um den

Druck

Prospekte, Flyer
Broschüren, Bücher
Plakate, Handzettel

Briefbogen, Mailings
Visitenkarten, Postkarten
Aufkleber, Eintrittskarten

SD-Sätze, SD-Blocks
... und vieles mehr

Darmstädter Straße 50a 64720 Michelstadt ·
m-k-satz-druck@t-online.de · www.m-k-satz-druck.de
· Fon 06061-72545 · Fax 72752

M K&

Frankfurter Straße 74-76 · 64732 Bad König
Telefon: 06063 913750
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Geschäftsführender Vorstand:
1. Vorsitzender:  Thomas Eidenmüller
    Telefon: 06063/3782
1. stellv. Vorsitzende:  Elvira Stein  
    Telefon: 06063/57345 
2. stellv. Vorsitzende:  Christine Lohnes  
    Telefon: 06063/58180
Kassenrechner:   Peter Jung
    Telefon: 06063/3283
Schriftführerin:   Annette Seidel
    Telefon: 06063/1217

Erweiterter Vorstand: 
stellv. Kassenrechner:   Klaus Berres 
    Telefon: 06063/4586 
Sportwartin:            Christel Schäfer
    Telefon: 0175/6571773
Jugendleiter:         Lauritz Eidenmüller 
    Telefon: 06063/3782
Jugendwart:   Lauritz Eidenmüller
    Telefon: 06063/3782
Jugendwartin:   Anna Seidel   
    Telefon: 06063/1217
Beisitzer:   David Catchpole
    Christiane Eidenmüller  
    Erwin Stein 

Weiterhin gehören zum erweiterten Vorstand:

Abt.-Leiter u. Ansprechpartner Handball:
Nico Jöckel   Telefon: 0160/6675651

Abt.-Leiter u. Ansprechpartner Leichtathletik:
Willi Hartmann   Telefon: 06063/1249

Abt.-Leiterin u. Ansprechpartnerin Turnen und 
Gesundheitssport:
Michaela Weber  Telefon: 06063/58896

Ehrenvorstand: Ältestenrat:
Heinz Dölp  Heiko Anthes
Werner Dölp Georg Heidenreich

Ausschüsse:  Vorsitzende 
Wirtschaftsausschuss Elvira Stein
Kirbausschuss Johannes Rupprecht
Fastnachtausschuss Jürgen Dölp
Ausschuss f. Öffentlichkeitsarbeit  Thomas Eidenmüller
und Sponsoring                          
Redaktionsteam Lauritz Eidenmüller

Terminvorschau
TSV 1871 Kirch-Brombach e.V.

Veranstaltungen 2024, Termine zum Vormerken!

06.07. Handballturnier Jugend & Erwachsene
07.07. Handballturnier Jugend
 Sportplatz/Vereinsheim

Bromischer Kirb
im Vereinsheim am Sportplatz

Freitag, 20. September 2024
 17:00 Uhr Kirb-Umzug
 18:00 Uhr Kirbbaum stellen
 19:00 Uhr Bieranstich und Kirb-Redd 1.0
 21:00 Uhr Livemusik mit den Boombusters
Samstag, 21. September 2024
 21:00 Uhr Disco-Party (Einlass ab 19:00 Uhr)
Sonntag, 22. September 2024
 11:00 Uhr Mittagstisch & Kaffee und Kuchen
Montag, 23. September 2024
 11:00 Uhr Frühschoppen mit tradionellem
 Heringsessen
 14:00 Uhr Kirb-Redd 2.0
Vergnügungspark auf dem Sportplatz

09.11. Vereinsabend 
 19:00 Uhr im DGH

Zu den Veranstaltungen laden wir herzlich ein.

Wir gedenken unserer verstorbenen
 Ehrenmitglieder und Mitglieder 

 Gertrud Lehn
 † 8. Februar 2024, Kirchbrombach

 Karl-Heinz Brehm
 † 15. März 2024, Kirchbrombach

 Hans Krautschneider
 † 16. März 2024, Kirchbrombach

 Erhard Umann
 † 19. März 2024, Kirchbrombach

 Georg Krichbaum
 † 26. Mai 2024, Kirchbrombach

Den Angehörigen gilt unser Mitgefühl.
Vorstand des TSV 1871 Kirch-Brombach e.V.

†
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 Der Vorstand informiert

Liebe Leserinnen und Leser,
was hat sich seit der letzten Ausgabe des Vereinsspiegels 
(12/2023) alles ereignet? Die Wintersaison liegt nun hinter 
uns. Wir durften eine großartige Fastnacht erleben. Und neben 
den vielen kleinen individuellen sportlichen Erfolgen konnte 
unsere Damenmannschaft (HSG Odenwald 1) im Kollektiv die 

Bezirksoberliga-Meisterschaft erspie-
len und hat es damit verdient auch 
auf die Titelseite der heutigen Ausga-
be geschafft. Des weiteren erreichte 
uns kurz vor Redaktionsschluss noch 
die freudige Nachricht, dass unsere 
Tanzgruppe „Remixed“ die Bronze-
medaille bei den deutschen Meister-
schaften nach Bromisch geholt hat. 
Tolle Erfolge – Glückwunsch an die 
Sportlerinnen!
Die Handballjugendmannschaften ha-
ben bereits die Qualifikation für die 

kommende Wintersaison im April begonnen, aber auch im Be-
reich Leichtathletik, sowie Turnen und Gesundheitssport gibt es 
Einiges zu berichten. So wurde zum einen unsere Lauftreffgrup-

Erneuter Mitgliederzuwachs durch ein breites Sport-
angebot, ergänzt durch spezifische Sportkurse //
Neuer Lauftreff wurde gegründet!

Der TSV-Vorstand lud seine Mitglieder zur Jahreshauptver-
sammlung für Freitag, den 24. Mai, ins Dorfgemeinschafts-
haus in Kirchbrombach ein. 
Nach der Begrüßung durch den Vorsitzenden Thomas Eiden-
müller wurden die anwesenden Mitglieder über die Gescheh-
nisse des vergangenen Jahres durch den Vereinsvorsitzenden 
im Rahmen des Vorstandsberichtes informiert. Neben den 
durchgeführten sportlichen und kulturellen Veranstaltungen 
wie Fastnacht und Kirb konnte der Verein die Feierlichkeiten im 
Rahmen des 150-jährigen Vereinsjubiläums nachholen. Eben-
so erfreulich war das große Teilnehmerfeld an dem Handball-
turnier „Schmucker Cup“ im vergangenen Jahr. Auch in diesem 
Jahr Anfang Juli haben sich bereits mehr als 100 Mannschaf-
ten angemeldet, so dass man wieder zwei schöne Handball-
tage am 6. und 7. Juli erwarten kann. Gerade in den Sport-
platz wurden erhebliche Investitionen in den letzten Jahren 
vorgenommen und es sind bereits weitere Maßnahmen in der 
Planung, für die eigens Rücklagen gebildet wurden. Bei den 
Themen Kindeswohl, sowie Schule und Verein sieht sich der 
Verein gut aufgestellt und auch die zuletzt neu angebotenen 
Sportarten, wie Jumping oder Lauftreff, werden bereits gut 
besucht. Die Abteilungsleiter aller Sparten berichteten über ei-
nen regen Sportbetrieb und die sportlichen Erfolge. Hier waren 
besonders erwähnenswert der Aufstieg der Handballerinnen 
der HSG Odenwald 1 als auch die Bronzemedaille der Tanz-
gruppe Remixed bei den deutschen Meisterschaften im Mai. 
Sowie die sechs Kreismeistertitel unserer Leichtathleten. Das 
ohnehin sehr breite Trainingsangebot wurde darüber hinaus 
noch durch spezifische Sportkurse, wie Sturzprävention, Ba-

pe neu gegründet, welche nun seit Mitte Mai unser Sportange-
bot bereichert. Zum anderen gab es zahlreiche Kursangebote, 
einer dieser Kurse wird ebenfalls näher vorgestellt. 
Nun ist Sommerzeit und viele Sportgruppen nutzen die Som-
mertage, um auch im Freien zu trainieren. In wenigen Wochen 
wird dann wieder ein Handballfest in Kirchbrombach erwartet. 
Denn am 6. und 7. Juli findet wieder unser großes Handball-
turnier auf dem Sportplatz statt. Dazu laden wir Euch alle recht 
herzlich ein. Denn es kommen mehr als 100 Handballteams 
hier nach Brombachtal!
Aber auch sonst gibt es in unserem Verein kein Sommerloch und 
auch jenseits des Sport- und Trainingsbetriebs wurden einige 
Themen begonnen oder weiterentwickelt. Stellvertretend wird 
in dieser Ausgabe über unsere Kindeswohl-Initiative berichtet. 
In diesem Zusammenhang möchten wir nochmals auf die Mög-
lichkeit hinweisen, bei unseren Projekten mitzuwirken. Es gibt 
viele spannende Themen, welche meist in Kleingruppen bespro-
chen, geplant und umgesetzt werden. Sprecht uns einfach an. 
Wir möchten unseren Verein gemeinsam weiter voranbringen!
Wir wünschen Euch einen schönen Sommer! Und viel Spaß mit 
der heutigen Lektüre!

Euer TSV-Vorstand, i. A. Thomas Eidenmüller

bymassage, Rückbildung und präventives Gesundheitstraining 
ergänzt. 
Im Anschluss wurde durch den Rechner Peter Jung der Kassen-
bericht präsentiert und erläutert. Die korrekte Kassenführung 
bestätigten auch die Kassenprüferinnen Sylvia Stein und Gisela 
Kunzendorf, die im Rahmen der Wahlen für dieses Amt erneut 
gewählt wurden. Nach der Entlastung des Vorstandes wurde 
der solide Haushaltsplan für 2024 vorgestellt und genehmigt. 
Der Vorstand wird sich in den nächsten Monaten mit der The-
matik Ganztagsschule sowie den zu erwartenden allgemeinen 
Kostensteigerungen beschäftigen. Des Weiteren besteht nach 
wie vor ein Mehrbedarf an Ehrenamtlichen! 
Bürgermeister Andreas Koch überbrachte noch die Grußworte 
der Gemeinde Brombachtal.
Zum Abschluss der Versammlung bedankte sich der Vor-
sitzende Thomas Eidenmüller noch bei Mareva und Sepp 
Oberleithner für ihr langjähriges Engagement im Verein, da 
sie Brombachtal in Kürze verlassen werden. Sie wurden mit 
Applaus von den Mitgliedern verabschiedet. In den Schluss-
worten der Sitzung bedankte sich der Vorsitzende noch bei 
allen anwesenden Mitgliedern für das Interesse und wünschte 
im Namen des Vorstandes allen erneut ein gutes Vereinsjahr.

Mitgliederversammlung TSV 1871 Kirch-Brombach
Der Sportverein hat über ein abwechslungsreiches Vereinsjahr zu berichten 

Thomas Eidenmüller

IMPRESSUM

Herausgeber TSV 1871 Kirch-Brombach e.V. · Postfach 1 · 64753 Brombachtal
 Telefon 06063-579961 · Fax 06063-579962
 geschaeftsstelle@tsv-kirchbrombach.de · www.tsv-kirchbrombach.de

Redaktion Geschäftsführender Vorstand, Abteilungsleiter,
 Lorenz Beck, Peter Eidenmüller, Jens Muntermann

Verantwortlich
für die Texte Vorstand und Abteilungsleiter

Fotos Vereins- und Privatarchive

Herstellung M&K Satz-, Druck- und Verlags-GmbH, Michelstadt-Steinbach,
 Telefon 06061-72545, Fax 72752, M-K-Satz-Druck@t-online.de
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GANZHEITLICH & NATÜRLICH GESUND

Apoth. Vesna Hahnewald
64732 Bad König, Bahnhofstr. 11   Tel: 06063 - 14 18    Fax: 06063 - 581 27 

www.kurapotheke-bad-koenig.de n info@kurapotheke-bad-koenig.de

Ihre Apotheke für Naturheilkunde
Wir sind ein freundliches Team und bieten Ihnen:
• eine individuelle Beratung 

• Monatsangebote und Rabattcoupons

• Täglicher Botendienst: Bad König, Brombachtal,
Vielbrunn

• Kundenparkplätze im Hof

• Wir sprechen  folgende Sprachen: Deutsch, 
Türkisch, Englisch, Spanisch, Serbo-Kroatisch

Unsere Öffnungszeiten:
Mo-Fr 08.30-12.30 Uhr 
 14.00-18.00 Uhr 
Sa 08.30-12.30 Uhr @KurApotheke.BadKoenig @KurApotheke.BadKoenigwww.kurapotheke-bad-koenig.de

KUR
APOTHEKE

GANZHEITLICH & NATÜRLICH GESUND

Apoth. Vesna Hahnewald
64732 Bad König, Bahnhofstr. 11   Tel: 06063 - 14 18    Fax: 06063 - 581 27 

www.kurapotheke-bad-koenig.de n info@kurapotheke-bad-koenig.de

Ihre Apotheke für Naturheilkunde
Wir sind ein freundliches Team und bieten Ihnen:
• eine individuelle Beratung 

• Monatsangebote und Rabattcoupons

• Täglicher Botendienst: Bad König, Brombachtal,
Vielbrunn

• Kundenparkplätze im Hof

• Wir sprechen  folgende Sprachen: Deutsch, 
Türkisch, Englisch, Spanisch, Serbo-Kroatisch

•

•

•

•

Unsere Öffnungszeiten:
Mo-Fr 08.30-12.30 Uhr 
 14.00-18.00 Uhr 
Sa 08.30-12.30 Uhr @KurApotheke.BadKoenig @KurApotheke.BadKoenigwww.kurapotheke-bad-koenig.de

•
KUR

APOTHEKE
GANZHEITLICH & NATÜRLICH GESUND

Apoth. Vesna Hahnewald
64732 Bad König, Bahnhofstr. 11   Tel: 06063 - 14 18    Fax: 06063 - 581 27 

www.kurapotheke-bad-koenig.de n info@kurapotheke-bad-koenig.de

Ihre Apotheke für Naturheilkunde
Wir sind ein freundliches Team und bieten Ihnen:
• eine individuelle Beratung 

• Monatsangebote und Rabattcoupons

• Täglicher Botendienst: Bad König, Brombachtal,
Vielbrunn

• Kundenparkplätze im Hof

• Wir sprechen  folgende Sprachen: Deutsch, 
Türkisch, Englisch, Spanisch, Serbo-Kroatisch

Unsere Öffnungszeiten:
Mo-Fr 08.30-12.30 Uhr 
 14.00-18.00 Uhr 
Sa 08.30-12.30 Uhr @KurApotheke.BadKoenig @KurApotheke.BadKoenigwww.kurapotheke-bad-koenig.de

KUR
APOTHEKE

GANZHEITLICH & NATÜRLICH GESUND

Apoth. Vesna Hahnewald
64732 Bad König, Bahnhofstr. 11   Tel: 06063 - 14 18    Fax: 06063 - 581 27 

www.kurapotheke-bad-koenig.de n info@kurapotheke-bad-koenig.de

Ihre Apotheke für Naturheilkunde
Wir sind ein freundliches Team und bieten Ihnen:
• eine individuelle Beratung 

• Monatsangebote und Rabattcoupons

• Täglicher Botendienst: Bad König, Brombachtal,
Vielbrunn

• Kundenparkplätze im Hof

• Wir sprechen  folgende Sprachen: Deutsch, 
Türkisch, Englisch, Spanisch, Serbo-Kroatisch

Unsere Öffnungszeiten:
Mo-Fr 08.30-12.30 Uhr 
 14.00-18.00 Uhr 
Sa 08.30-12.30 Uhr @KurApotheke.BadKoenig @KurApotheke.BadKoenigwww.kurapotheke-bad-koenig.de

KUR
APOTHEKE

GANZHEITLICH & NATÜRLICH GESUND

Apoth. Vesna Hahnewald
64732 Bad König, Bahnhofstr. 11   Tel: 06063 - 14 18    Fax: 06063 - 581 27 

www.kurapotheke-bad-koenig.de n info@kurapotheke-bad-koenig.de

Ihre Apotheke für Naturheilkunde
Wir sind ein freundliches Team und bieten Ihnen:
• eine individuelle Beratung 

• Monatsangebote und Rabattcoupons

• Täglicher Botendienst: Bad König, Brombachtal,
Vielbrunn

• Kundenparkplätze im Hof

• Wir sprechen  folgende Sprachen: Deutsch, 
Türkisch, Englisch, Spanisch, Serbo-Kroatisch

Unsere Öffnungszeiten:
Mo-Fr 08.30-12.30 Uhr 
 14.00-18.00 Uhr 
Sa 08.30-12.30 Uhr @KurApotheke.BadKoenig @KurApotheke.BadKoenigwww.kurapotheke-bad-koenig.de

Unsere Ö� nungszeiten:
Mo-Fr: 08.30-12.30 Uhr und 14.00-18.00 Uhr  ·  Sa: 08.30-12.30 Uhr

KUR
APOTHEKE

GANZHEITLICH & NATÜRLICH GESUND

Apoth. Vesna Hahnewald
64732 Bad König, Bahnhofstr. 11   Tel: 06063 - 14 18    Fax: 06063 - 581 27 

www.kurapotheke-bad-koenig.de n info@kurapotheke-bad-koenig.de

Ihre Apotheke für Naturheilkunde
Wir sind ein freundliches Team und bieten Ihnen:
• eine individuelle Beratung 

• Monatsangebote und Rabattcoupons

• Täglicher Botendienst: Bad König, Brombachtal,
Vielbrunn

• Kundenparkplätze im Hof

• Wir sprechen  folgende Sprachen: Deutsch, 
Türkisch, Englisch, Spanisch, Serbo-Kroatisch

Unsere Öffnungszeiten:
Mo-Fr 08.30-12.30 Uhr 
 14.00-18.00 Uhr 
Sa 08.30-12.30 Uhr @KurApotheke.BadKoenig @KurApotheke.BadKoenigwww.kurapotheke-bad-koenig.de

• Rieker
• Piazza
• Meindl
• Docker‘s
• Primigi
• Däumling
• Finn-Comfort
• Camel
• Gabor
• Think
• Hatjes
• Manitu
• Romika
• Hickersberger
   u.a.

Ob rot, ob schwarz, ob braun -
tolle Schuhe sind hier anzuschaun.

Elke Walther
Ahlertweg 27
64753 Brombachtal
Tel. 06063-578052
www.schuhhaus-nicklas.de

SCHUHHAUS

ICKLAN S

Bauunternehmen Reeg GmbH    Zeller Str. 26    64753 Brombachtal 
tel 06063-2318   mail@bau-reeg.de    www.bau-reeg.de

Hochbauarbeiten

Außenanlagen

Grabmale

      Praxis für Krankengymnastik und Physiotherapie
 Krankengymnast ik     Manuel le  Therapie  

 Sportphysiotherapie     Lymphdrainage    Massage 
 Med.  Trainingstherapie     Ambulante Rehabi l i tat ion 

 Sportar tspezi f ische Rehabi l i tat ion   Prävent ionskurse   

 
 

 
 
 
 
 

 
                     A l b e r t - S c h w e i t z e r - S t r a ß e  1 0 - 2 0  –  6 4 7 1 1  E r b a c h  
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1/8 Seite 
100 x 70 mm 

Praxis für Krankengymnastik und Physiotherapie















WINTERDIENST

Unterstützen Sie unsere Vereinsarbeit.

Werden Sie Mitglied beim 

TSV Kirch-Brombach.

Besuchen Sie auch unsere Internetseite
www.tsv-kirchbrombach.de
mit interessanten Vereinsinformationen.

T
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 TSV-Gesundheitstipp Nr. 41

In den Gesundheitstipps Nr. 37, 39 und 40 ging es um die 
Themen Beweglichkeit, Muskeltraining und Herzkreislauftrai-
ning. Alles Aspekte, um gesund zu bleiben. Eine der größten 
Gesundheitsgefahren wollen wir heute behandeln, es ist der 
Stress. Wussten Sie, dass er für immerhin ca. 70 % aller 
sogenannten Zivilisationskrankheiten verantwortlich 
ist? Deshalb ist es umso wichtiger, dass man sich Zeit für die 

Entspannung nimmt. Unsere Gesund-
heit profitiert davon.
Auf der anderen Seite muss man sagen, 
ohne Stress würden wir Menschen 
schon lange nicht mehr existieren. 
Wenn wir den Steinzeitmenschen be-
trachten, stand dieser immer dann un-
ter Stress, wenn er es mit wilden Tie-
ren zu tun hatte. Die Stresshormone, 
die der Körper ausschüttete, wenn er 
einem Raubtier gegenüberstand, sorg-
ten dafür, dass er schnell weglaufen 
und überlegt handeln konnte, um zu 
überleben. Zeitgleich wurden durch 

die Bewegung die Stresshormone wieder abgebaut.
Heute ist das Raubtier, z. B. ein Tiger, durch den der Stress aus-
gelöst wurde, gleichzusetzen mit dem Chef, Arbeit, Hobbies 
und Familie. All diese Faktoren können die Ausschüttung 
von Stresshormonen anregen. Aber im Gegensatz zu 
den Steinzeitmenschen mangelt es uns im 21. Jahrhun-
dert an Bewegung. Wenn die stressige Situation vorbei ist, 
tun wir nichts dafür, um die Stresshormone wieder abzubauen. 
Wir bleiben auf unserem Stuhl sitzen, laufen nicht mehr wie 
früher kilometerweit, um die Stresshormone los zu werden. 
Stattdessen verbleiben sie in unserem Körper und kön-
nen sich dort negativ auf unsere Gesundheit auswirken!

Auf folgende Weise schädigt Stress die Gesundheit:
� Wenn wir unter Stress stehen, wird das Stresshormon Cor-
tisol ausgeschüttet. Es sorgt dafür, dass unser Immunsystem 
nicht mehr richtig arbeiten kann. Zudem erhöht es das Risiko 
für Diabetes und Übergewicht.
� Unter Stress erhöhen sich Blutdruck und Blutzuckerwerte 
mit entsprechend negativen Folgen.
� Stresshormone wirken sich negativ auf unser Gehirn aus 
und können auf Dauer die Gehirnzellen schädigen. So kann 
Demenz entstehen.

Ganz ohne Stress geht es jedoch nicht!
Forschungen haben gezeigt, dass wir Menschen nicht ohne 
Stress leben können. Ein bisschen Stress brauchen wir. Nur der 
sorgt dafür, dass unser Geist wach ist und wir kreativ denken 
und arbeiten können.
Aber wieviel Stress ist „gesund“? Sie merken selbst, wenn Sie 
sich der richtigen Menge Stress aussetzen. Wenn Sie eine Aufga-
be erledigt haben, sind Sie glücklich, können entspannt auf das 
Ergebnis Ihrer Arbeit blicken und sich über das Erreichte freuen. 
Wenn Sie dagegen gehetzt sind, sich über Ihre Leistung nicht 
freuen können, sondern nur darüber nachdenken, wie Sie noch 
mehr schaffen können, werden Sie unzufrieden und unglücklich.

Durch Entspannung profitiert man!
Wenn Sie sich richtig entspannen, wirkt sich das auf viele Be-
reiche unseres Körpers aus:
� Das Gehirn schaltet in den ruhigen Alpha- oder Theta-
Rhythmus. Die Gehirnwellen strömen langsamer – man ist 
ruhiger. Zudem schüttet es mehr Serotonin aus, das als Chef-
hormon und als Hormon der guten Laune gilt. Die Folgen: 
Sie können besser und kreativer denken, haben weni-
ger Angst. Ihr Schlaf ist tiefer, Sie leiden weniger unter 
Schmerzen.
� Entspannung sorgt dafür, dass Ihr Hormonzyklus 
wieder in geregelten Bahnen verläuft.
� Ihr Hautbild verbessert sich. Sie bemerken das beson-
ders dann, wenn Sie unter Hautkrankheiten wie Neurodermi-
tis oder Schuppenflechte leiden. Stehen Sie unter Stress, ver-
schlimmern sich diese Beschwerden. Entspannungstechniken 
sorgen nicht nur dafür, dass der Ausschlag sich verringert, 
auch der ihn begleitende Juckreiz wird deutlich weniger.
� Die Atemfrequenz wird langsamer, Ihre Atmung tiefer. So 
versorgen Sie Ihre Organe mit mehr Sauerstoff, im entspann-
ten Zustand verbrauchen diese rund 20 % weniger Sauerstoff. 
Auf diese Weise steht Ihrem Gehirn mehr Sauerstoff zur 
Verfügung, um klar zu denken.
� Ihr Immunsystem wird stärker. Forscher haben nachweisen 
können, dass Menschen, die regelmäßig Entspannungstechni-
ken betreiben, bis zu 25 % mehr Antikörper im Blut auf-
weisen.
� Ihr Herz schlägt deutlich ruhiger als in stressigen Zeiten. So 
verringert sich auch Ihr Blutdruck, das Risiko für Herzinfarkt 
und Schlaganfall sinkt.
� Ihr vegetatives Nervensystem arbeitet regelmäßig. 
So verschwinden bzw. reduzieren sich Durchfall, Verstopfung 
und Reizdarm bzw. -magen. 
� Verspannungen in den Muskeln werden reduziert. 
Dadurch verringern sich Rücken- und Nackenschmer-
zen deutlich!

Wie kann ich meinen Stress reduzieren und für ausrei-
chend Entspannung sorgen?
� Lernen Sie, dass es nicht lohnt, sich über Dinge aufzu-
regen, die man nicht ändern kann!
� Bewegen Sie sich ausreichend und regelmäßig. Suchen 
Sie sich Sportarten aus, die Ihnen am meisten Spaß machen. 
Günstig für das Herzkreislaufsystem und den Stressabbau sind 
Ausdauersportarten wie z. B. Laufen, Walken, Nordic-Walking, 
Radfahren, Schwimmen usw.
� Erlernen Sie Entspannungstechniken wie z. B. Progres-
sive Muskelentspannung nach Jacobson und führen Sie diese 
regelmäßig durch.
� Ändern Sie Ihr Verhalten im Alltag. Treppensteigen 
statt Aufzugfahren, kurze Strecken gehen statt Autofahren. 
Telefonieren im Stehen statt im Sitzen usw. Dies sind nur eini-
ge Beispiele.

Ich wünsche Ihnen viel Erfolg bei Ihrer Stressvermei-
dung bzw. -abbau. Bleiben Sie dabei konsequent, es lohnt 
sich für Sie!

Peter Eidenmüller

Geben Sie dem Stress keine Chance,
er ist eine der größten Gesundheitsgefahren!
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Ehrenamt macht Spaß!
� Engagement macht Freu(n)de

Die Jugendübungsleiter stellen sich vor: Die drei jungen 
Übungsleiter unterstützen unsere Trainer und Übungs-
leiter im Bereich Ballschule und Mini-Handball. Der Ver-
ein freut sich über das Engagement der Nachkommen 
aus dem Jugendbereich.
Da helfende, dynamische Hände mehr denn je in allen 
Vereinen benötigt werden, ist es umso wertvoller, dass 

TSV 1871 Kirch-Brombach e.V.:

„Ehrenamt macht Spaß“
Unser Sportverein ermöglicht nicht nur ein vielfältiges Angebot an Sportarten. 
Wir sind auch für das gesellschaftliche Miteinander hier in und um Brombachtal 
von besonderer Bedeutung. Und das funktioniert nur dank dem Engagement 
aller Beteiligten. Unsere Ehrenämter sind eine tolle Gelegenheit, der Gesellschaft 
etwas zurückzugeben. Wenn Sie sich für Sport begeistern, ist ein ehrenamtliches 
Engagement in unserem Sportverein genau das Richtige für Sie. 

Wir suchen
� Ehrenamtliche in verschiedenen Bereichen

- in den sportlichen Abteilungen - in den Ausschüssen
- in unseren Projekten - in den Vorständen

Sie suchen
� sinnvolle Mitarbeit in einer lebendigen Gemeinschaft
� Freude und Spaß mit Kindern im Sport aktiv zu sein
� Teil eines tollen Teams zu sein

Wir bieten
� gründliche Einarbeitung
� vielfältige Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten

Interesse? Sie haben Fragen?
Einfach an unsere Geschäftsstelle wenden: geschaeftsstelle@tsv-kirchbrombach.de

Lust auf Ehrenamt?

Bei uns schon!
Mitmachen!
Es macht Spaß!

T

S
V

1871 e.V
.

..

Nele Friedrich, Farell Schantz, Nele Stark

bereits die Jugendlichen sich an dem Ehrenamt erfreu-
en und diesem nachgehen.
Der Freiwilligendienst ist ein sehr abwechslungsreiches 
Hobby, bei welchem man stetig Neues lernt, soziale 
Verantwortung übernimmt und viel Freude am Sport 
vermitteln und weitergeben kann.
„Egal was Du kannst, Du kannst helfen!“

� Zwei neue Mitarbeiterinnen bei den
TSV-Leichtathleten!

Die schon seit längerer Zeit beklagte Personalnot bei 
der Leichtathletik-Abteilung ist etwas gemildert wor-
den. Erfreulicherweise haben sich zwei junge Frauen 
bereit erklärt, im Training und bei Wettkämpfen mitzu-
arbeiten. Bereits seit Ende des letzten Jahres unterstützt 
Julia Kredel bei unseren Kindern Übungsleiterin Anja 
Voka in den Übungsstunden und bei Kinderleichtathle-
tik-Wettkämpfen. Ein weiterer Gewinn ist die Mitarbeit 
von Lena Kasper, die im April einen Lehrgang beim 
Hessischen Leichtathletik-Verband zur Trainerassistentin 
erfolgreich absolviert hat. Lena wird mit Jochen Lorenz 
im Training der Ü 10-Gruppe zusammenarbeiten und 
plant, über den Sommer eine zusätzliche Trainingsein-
heit auf dem Sportplatz anzubieten. 
Die Abteilungsleitung bedankt sich herzlich bei beiden 
für ihre Mitarbeit und wünscht ihnen viel Spaß und Er-
folg bei ihrer Mitarbeit!
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erbig
Foto Computer&

H
Hauptstr.�20
64711�Erbach
06062/5643

www.foto-herbig.de�-�www.computer-herbig.de

Computerprobleme?

wir�helfen�Ihnen
egal�wo�gekauft

schnell,�kompetent
und�preiswert

 Garten- und Landschaftsgestaltung Garten- und Landschaftsgestaltung 

Germann
Garten- und Landschaftsgestaltung
Wilhelm-Adrian-Straße 17
64753 Brombachtal
Handy: 0170 / 166 19 02
www.germann-gartengestaltung.de

Besuchen Sie uns auf

Neugestaltung und Pfl ege von Außenanlagen
Zaunbau - Baggerarbeiten

erbig
Foto Computer&

H
Hauptstr. 20
64711 Erbach
06062/5643

www.foto-herbig.de - www.computer-herbig.de

Computerprobleme?

wir helfen Ihnen
egal wo gekauft

schnell, kompetent
und preiswert

• Gartengestaltung und -pfl ege • SKT Baumfällungen
• Zaunbau • Natursteinmauern • Grundstückspfl ege
• Winterdienst • Dienstleistungen

         (0 60 63) 5 89 66 04

Wilhelm-Adrian-Straße 17, 64753 Brombachtal Mobil 01 70 / 1 66 19 02

MKK A S E R
F U H R -  U N D  B A G G E R B E T R I E BF U R E BR R

Sand       Kies       Mutterboden       Erdaushub

Manfred Kaser · Fuhr- und Baggerbetrieb · Pelarstraße 9 · 64720 Michelstadt
Telefon: 06061-2591 · Fax: 06061-706961 · kaserfuhrbetrieb@t-online.de

www.moebel-kempf.de

Möbel Kempf GmbH
in Bad König/Zell

Tel.: 06063 / 950-0
e-mail: info@moebel-kempf.de

Zeller Gewerbezentrum 21
64732 Bad König-Zell

Direkt an der B 45

Folgen Sie uns!
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Handball

Erfolgreicher Aufstieg der 1. Damen-
mannschaft – Ein Saisonrückblick

Die 1. Damenmannschaft der HSG Odenwald kann auf eine 
außergewöhnlich erfolgreiche Saison zurückblicken, die 
mit dem verdienten Aufstieg in die Oberliga ihren krönen-
den Abschluss fand. Unter der neuen Leitung von Trainer 
Armin Lehn, der zu Beginn der Saison das Ruder übernom-
men hatte, war alles offen für das Team. Niemand wusste 
genau, wie sich die junge Truppe behaupten würde. Doch 
mit einer starken Teamleistung, taktischer Raffinesse und 
unermüdlichem Einsatz sicherten sich die Spielerinnen ih-
ren Platz in der höheren Spielklasse.

Zu Beginn der Runde wurde nicht erwartet, dass das Team 
direkt aufsteigen würde, da die Mannschaft eher neu zu-
sammengestellt war. Viele Spielerinnen hatten zuvor in 
der zweiten Damenmannschaft gespielt, während einige 
erfahrene Kräfte aufgehört hatten. Dennoch startete die 
Saison vielversprechend mit einer bemerkenswerten Sie-
gesserie, die das Potenzial der Mannschaft unterstrich. 
Bereits in den ersten Spielen zeigte die HSG Odenwald, 
dass sie zu den Top-Teams der Liga gehörte. Ein frühes 
Highlight war der 28:24-Sieg gegen die FSG Bürgstadt /
Kirchzell 2, in dem die Mannschaft ihre Geschlossenheit 
und Kampfbereitschaft demonstrierte, besonders in einer 
schwierigen Phase in der zweiten Halbzeit, die sie jedoch 
souverän meisterte.

Ein weiterer Schritt an die Spitzenposition war der hart 
umkämpfte Sieg gegen die FSG Wallstadt. Nach einer 
ausgeglichenen ersten Halbzeit gelang es den Damen 
der HSG Odenwald, ihre Führung in der zweiten Halbzeit 
kontinuierlich auszubauen. Der 28:22-Sieg war ein Beweis 
für die taktische Disziplin und den unbedingten Sieges-
willen des Teams. Auch in Spielen wie dem gegen den TV 
Schaafheim, welches sie mit 29:16 klar für sich entschie-
den, zeigte sich die Dominanz der HSG Odenwald. Eine 

starke Abwehrleistung gepaart mit einem effizienten An-
griffsspiel ließ den Gegnerinnen keine Chance und festigte 
die Spitzenposition in der Liga.

Doch die Saison war nicht frei von Herausforderungen. Eine 
unerwartete Niederlage gegen die HSG Hörstein/Michel-
bach, trotz einer anfänglichen Führung von 10:4, diente 
als Weckruf für das Team. Diese Niederlage motivierte die 
Spielerinnen, in den folgenden Spielen noch fokussierter 
und entschlossener aufzutreten. Das Spitzenspiel gegen 
die FSG Habitzheim/Umstadt stellte die HSG Odenwald 
vor eine große Herausforderung. Nach einem Rückstand 
zur Halbzeit zeigte die Mannschaft eine beeindruckende 
Moral und kämpfte sich zurück zu einem hart erkämpften 
20:20-Unentschieden. Dieses Spiel verdeutlichte die men-
tale Stärke und den unbedingten Willen der Mannschaft, 
auch in kritischen Momenten zusammenzuhalten und das 
Beste herauszuholen.

Ein wesentlicher Faktor für den Erfolg der Saison war 
das intensive Trainingslager vor Saisonbeginn. Unter der 
Leitung des Trainerteams absolvierte die Mannschaft ein 
mehrtägiges Trainingslager, das nicht nur der körperlichen 
Vorbereitung diente, sondern auch den Teamgeist stärkte. 
In diesem Lager wurden neue taktische Varianten erarbei-
tet und die Grundlagen für die erfolgreiche Saison gelegt. 
Die gemeinsamen Trainingseinheiten, Teambuilding-Aktivi-
täten und taktischen Schulungen halfen, die Mannschaft 
optimal auf die kommenden Herausforderungen vorzube-
reiten. Das Trainingslager bot auch die Gelegenheit, neue 
Spielerinnen zu integrieren und die Teamdynamik weiter 
zu verbessern. Die intensive Vorbereitung zahlte sich aus, 
wie die Ergebnisse der Saison eindrucksvoll zeigten. Die 
Spielerinnen entwickelten ein tiefes Verständnis füreinan-
der, was sich in ihrer geschlossenen Mannschaftsleistung 
widerspiegelte.

Trainer Armin Lehn zeigte sich sehr zufrieden mit der Be-
reitschaft der Spielerinnen, Verantwortung zu überneh-
men, da dies absolut nötig war, um in dieser Saison etwas 
zu erreichen. Seiner Meinung nach haben sich alle Spiele-
rinnen sehr gut entwickelt und mit zunehmenden Erfolgen 
auch an Selbstvertrauen gewonnen. Lehn resümierte: „Es 
hat riesigen Spaß gemacht – auch wenn es anstrengend 
war.“

Bedauerlicherweise kann der Erfolgstrainer aus zeitlichen 
Gründen die Damenmannschaft nicht weiter trainieren. 
Dennoch richtet er ein besonderes Lob an das ihn umge-
bende Team aus Hannah Zörgiebel, Lisa Trumpfheller, dem 
Physio Norbert Müller und Torwarttrainer Rolf Bardonner, 
die maßgeblich zum Erfolg beigetragen haben.

Abschließend lässt sich sagen, dass die Damen der HSG 
Odenwald die Saison nicht nur als Meister der Bezirksober-
liga beenden, sondern auch als ein Team, das durch Zu-
sammenhalt und Leidenschaft beeindruckt hat. Die 
Unterstützung der Sponsoren, Fans und der gesamten Ver-
einsgemeinschaft war dabei ein unverzichtbarer Bestand-
teil des Erfolgs. Mit Vorfreude blicken die Spielerinnen nun 
auf die kommende Saison 2024/2025 in der Oberliga. Die 
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Vorbereitungen laufen bereits, um auch in der höheren 
Spielklasse eine gute Rolle zu spielen und die erfolgreiche 
Entwicklung der letzten Jahre fortzusetzen.

Ein besonderer Dank gilt allen Beteiligten, die diesen Erfolg 
möglich gemacht haben. Gemeinsam wurde ein Traum ver-
wirklicht, und die Damen der HSG Odenwald sind bereit, 
auch in der Oberliga für Furore zu sorgen. Mit der gleichen 
Entschlossenheit und dem ungebrochenen Teamgeist wer-
den sie auch die kommenden Herausforderungen meistern 
und ihre Erfolgsgeschichte fortschreiben.

Positive Entwicklung bei den 
Männermannschaften

Nach dem 5. Tabellenplatz im Vorjahr konnte sich unse-
re 1. Männermannschaft in der Bezirksoberliga Saison 
2023/2024 noch einmal steigern und belegte mit 39:13 
Punkten den 3. Platz. Auf der Trainerposition setzt man 
bei der HSG 1 auf Kontinuität und wird mit dem Trai-
nergespann Tom Meisinger und Andreas Gaubatz in die 
fünfte gemeinsame Spielzeit gehen. Der HSG Vorsitzen-
de Nico Jöckel fand lobende Worte für die beiden Trainer 
der 1. Männermannschaft: „Wir sind mit Tom und Andi 
bzw. deren Trainerarbeit sehr zufrieden. Es macht Spaß 
mit ihnen zusammenzuarbeiten, denn sie haben nicht 
nur ihre Mannschaft oder ihre eigene Trainerkarriere im 
Blick, sondern helfen darüber hinaus, die gesamte Spiel-
gemeinschaft nach vorne zu bringen. Nach vier gemein-
samen Jahren und einer stetigen Weiterentwicklung der 
jungen Mannschaft stehen wir derzeit unter den Top 3 der 
Bezirksoberliga Odenwald/Spessart. Diesen Trend wollen 
wir mit Tom und Andi auch in der nächsten Saison fortset-
zen.“ Ausschlaggebend für die weitere Zusage war, dass 
die Mannschaft größtenteils zusammenbleibt und in der 
Breite verstärkt wird, wie Andreas Gaubatz betont: „Wir 
glauben, dass die Mannschaft noch Entwicklungspotenzial 
hat, vor allem durch die vielen jungen talentierten Spieler, 
die in den nächsten Jahren beispielsweise aus der Oberliga 
A-Jugend dazustoßen.“ Einer dieser Spieler ist beispielswei-
se Max Lössl, der in der abgelaufenen Saison mit 73 Toren 
drittbester HSG 1 Torschütze wurde, obwohl er noch ein 
A-Jugend-Jahr vor sich hat. Gemeinsam mit Noah Wytopil 

und Bastian Reubold, die jetzt zu den Aktiven wechseln, 
und den drei Neuzugängen Maxi Zimmermann (23 Jahre, 
HSG Erbach/Dorf-Erbach), Gregor Berres (20 Jahre, HSG 
Bieberau/Modau) und Julian Kunzendorf (19 Jahre, HSG 
Bieberau/Modau) könnte dieser jungen Mannschaft die 
Zukunft gehören. Hierbei müssen jedoch auch wichtige 
Leistungsträger wie Louis Kissinger und Marcel Walther, 
die beide nach dem letzten Spiel verabschiedet wurden, 
kompensiert werden. 

Durch den breiteren Kader der HSG 1 erhofft sich auch 
die 2. Mannschaft der HSG Odenwald mehr Rückenwind. 
Zwar konnte man mit 18:26 Punkten (8. Platz) drei Punk-
te mehr als in der Vorsaison holen, jedoch verpasste man 
den Sprung in die obere Tabellenhälfte. Die beiden Trainer 
Uli Hornig und Jens Muntermann erwarten in der Saison 
2024/2025 eine sehr ausgeglichene Spielklasse, da zwei 
Absteiger aus der BOL und ein starker Aufsteiger aus der 
Bezirksliga B hinzukommen werden. Die Bezirksliga A wird 
dann aufgrund einer deutschlandweiten Spielklassenre-
form in Bezirksliga umbenannt.

Auch unsere 3. Männermannschaft wird nicht mehr in der 
Bezirksliga B auflaufen, sondern die Spielklasse wird in Be-
zirksklasse umbenannt. Die Liga ist weiterhin in Gruppe 
Ost und West aufgeteilt. Die Gruppe West, in der unse-
re HSG 3 auf Torejagd geht, vergrößert sich von sieben 
auf neun Teams. Auf der Trainerbank kommt es ebenfalls 
zu einer Änderung. Michael Gaubatz wird in der Saison 
2024/2025 durch Frederik Koch unterstützt, da Marek 
Wießmann als Spieler in die HSG 2 zurückkehrt.
 

Jugendmannschaften starten
in die Qualifikationsrunde

Die HSG Odenwald nimmt mit fünf weiblichen Jugend-
mannschaften (wE-, wD-, wC1-, wC2-, wB-Jugend) und 
vier männlichen Jugendmannschaften (mE-, mD1-, mD2, 
A-Jugend) an der Qualirunde 2024/2025 teil. Darüber hi-
naus gehen eine weibliche und eine männliche F-Jugend- 
sowie eine G-Jugend-Mannschaft bei verschiedenen MINI-
Turnieren an den Start. Für die jüngsten Handballer bieten 
die Stammvereine der Spielgemeinschaft diverse Ballschu-
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len an. Über die Handballwiesel schaffen die Nachwuchs-
handballer im Anschluss den Sprung in die MINI-Mann-
schaften.

Während bei den jungen Sportlern vor allem der Spaß an 
der Bewegung mit und ohne Ball im Vordergrund steht, 
haben sich unsere männliche D-Jugend (Bezirksoberliga-
Quali), unsere weibliche C-Jugend (Regionalliga-Quali) und 
unsere männliche A-Jugend (Regionalliga-Quali) ambiti-
onierte sportliche Ziele für ihre Qualirunden gesteckt. Die 
A-Jugend konnte das erste Regionalliga-Qualiturnier für 
sich entscheiden und verpasste den Sprung in die höchste 
hessische Liga beim zweiten Turnier denkbar knapp. Für die 
anderen Mannschaften steht das Ergebnis der Qualirunde 
bei Redaktionsschluss noch aus.

Die HSG-Jugendabteilung freut sich besonders darüber, dass 
in den Altersklassen der weiblichen E-, D- und C-Jugend je-
weils eine eigene Mannschaft gemeldet werden konnte, ob-
wohl insgesamt wenig Spielerinnen zur Verfügung standen. 
Hierfür wurde in Kooperation mit der HSG Erbach/Dorf-Er-
bach für eine Saison eine Jugendspielgemeinschaft gegrün-
det, sodass jede Spielerin altersgerecht am Spielbetrieb teil-
nehmen kann. Außerdem konnten neue Übungsleiter und 
Betreuer gewonnen werden, die in der nächsten Ausgabe 
des Vereinsspiegels genauer vorgestellt werden.

HSG on Tour:
über Bad König nach Berlin

Neben dem regulären Handball Trainings- und Spielbetrieb 
heißt es mehrmals im Jahr: „HSG Odenwald on Tour.“ Zwi-
schen den Jahren fand zum vierten Mal die Winterwan-
derung zum Hüttenzauber nach Bad König statt. Bereits 
zwei Wochen später stand die nächste Tour in Richtung 
Mannheim im Terminkalender. In der SAP Arena besuchten 
über 40 HSGler die Vorrundenspiele bei der Handball EM 
im eigenen Land.

Über Ostern nehmen einige Jugendmannschaften zum 
Saisonabschluss bei internationalen Turnieren im In- und 
Ausland teil. Leider wurde das diesjährige Turnier in Ber-
lin kurzfristig vom Veranstalter abgesagt. Aber auch ohne 
Handballturnier verbrachten unsere weibliche C-Jugend 
und männliche A-Jugend ein paar spannende Tage in der 
Bundeshauptstadt. Neben Sehenswürdigkeiten und einer 
Schifffahrt durfte der Sport natürlich nicht zu kurz kom-
men. Beim Bundesligaspiel der Füchse Berlin gegen die HSG 
Wetzlar fieberten unsere jungen Handballer von der Tribüne 
aus mit. Wir sind gespannt, wo es die HSG Odenwald in der 
kommenden Saison hin verschlägt, wenn es wieder heißt: 
„HSG on Tour!“

HSG Odenwald on Tour: zum Hüttenzauber nach Bad König

HSG Odenwald on Tour: in Berlin
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„Mit der Arbeitnehmerüberlassung von  
SA Pflegeservice überbrücken Sie  

zuverlässig Ihre personellen Engpässe.  
Egal ob kurz- oder langfristige Einsätze,  

wir haben auch für Sie die passende Lösung.“

SUDEM AKSEVEN
Geschäftsführerin 

SA Pflegeservice GmbH
Hauptstraße 80 | 64753 Brombachtal

06063 8267564

info@sa-pflegeservice.de | www.sa-pflegeservice.de
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Sand      Kies      Mutterboden      Erdaushub

Manfred Kaser · Fuhr- und Baggerbetrieb · Pelarstraße 9 · 64720 Michelstadt
Telefon: 06061-2591 · Fax: 06061-706961 · kaserfuhrbetrieb@t-online.de
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Burghof DAS HOTEL
Burghof 10 - 16   

64753 Brombachtal - Kirchbrombach
Telefon 06063 589 962 00  

Fax 06063 4190
info@burghof-meisinger.de
 www.burghof-meisinger.de
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Golfen

Wandern 
im Odenwald
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Thomas Colomba
Brombachtaler Straße 33b

64732 Bad König
Tel. 0 60 63 / 9 51 99 12

... für den Innen- und Außenbereich
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WAMSER
ZEIT & SCHMUCK
Werner-von-Siemens-Straße 17

64711 Erbach | Tel: (0 60 62) 91 30 76
www.uhren-wamser.de

Unsere Öffnungszeiten:
Mo - Fr: 09.00 - 12.30 Uhr & 14.00 - 18.00 Uhr

An allen Advents-Samstagen: 09.00 - 18.00 Uhr

www.uhren-wamser.de
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Leichtathletik

Schöne Erfolge beim Bergturnfest!

Neun Jungen und Mädchen aus unserer U 8/U 10-Gruppe 
traten beim Bergturnfest des Turngaus Odenwald im leicht-
athletischen Dreikampf an. Hier ging es nicht wie in der 
KiLa des Leichtathletik-Verbandes um Mannschaftswett-
kämpfe, sondern um Einzelwertungen im Mehrkampf, be-
stehend aus den „klassischen“ Disziplinen Sprint, Ballwurf 
und Weitsprung.
Bei herrlichem Wetter starteten die Wettkämpfe am Him-
melfahrttag auf dem Sportgelände des KSV Wallbach, 
und unsere Schützlinge aus Anja Vokas Montagsgruppe 
trumpften dabei groß auf, stellten dabei sogar zwei Sie-
gerinnen!
Der Dreikampf der Mädchen der Altersklasse W 7 und jün-
ger war mit dem Sieg von Anastasia Scharton vor vier 
weiteren Kindern unseres Vereins, Sophia Pototzki, Aley-
na Kaplan, Alenia Schwab und Aurelia Strobl, vor aus-
wärtigen Konkurrentinnen fest in unserer Hand! 
Emiliy Kasper gewann im Dreikampf der Mädchen W 8 
souverän vor sieben Mitstreiterinnen.

Auch unsere Jungs schlugen sich beachtlich: In der Klas-
se M 7 und jünger belegte Fritz Kredel Rang 3, Jannik 
Strobl wurde Fünfter, während Paul Staier in Wettkampf 
der M 8 dieselbe Platzierung erreichte.
Alle hatten großen Spaß und konnten bei der Siegerehrung 
stolz ihre Urkunden in Empfang nehmen.

Deutlicher Rückgang bei den 
Sportabzeichen!

Im letzten Jahr hatten wir bedauerlicherweise einen starken 
Rückgang bei der Abnahme der Sportabzeichen-Prüfungen 
zu verzeichnen. Aus verschiedenen Gründen konnten ge-
plante Aktionen nicht durchgeführt werden, und so blieb 
es bei nur fünf erfolgreichen Absolventen/innen. Besonders 
geehrt wurden bei der zentralen Sportabzeichen-Verleihfei-
er des Sportkreises Ingrid Eidenmüller für 20 und Josef 
Oberleithner für 30 erfolgreiche Prüfungen. Beiden gilt 
unser herzlicher Glückwunsch!
Leider verlässt uns das Ehepaar Mareva und Josef Ober-
leithner in diesem Jahr, was besonders für unsere Sportab-
zeichen-Aktionen ein herber Verlust ist, haben beide doch 
über viele Jahre hinweg maßgeblich zu deren Erfolg im TSV 
beigetragen. Wir danken beiden für ihre wertvolle Mitar-
beit und wünschen ihnen in ihrer neuen Heimat in der Stei-
ermark alle Gute! 

Willi Hartmann

Bergturnfest: Unsere Kleinsten freuen sich nach der Siegerehrung!
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Gasthaus Zum Löwen
Zellerstraße 2 
64753 Brombachtal
Tel 0 60 63  24 85 
info@odenwaldgasthaus-zumloewen.de
www.odenwaldgasthaus-zumloewen.de

Öffnungszeiten:Öffnungszeiten: 
Mo/Mi/Do ab 16.00 Uhr
Fr/Sa/So ab 11.00 Uhr - Di Ruhetag

64732 Bad König   Bahnhofstraße 45      Telefon: 06063 - 4647

Sport - Optik oder Kontaktlinsen? 
Wir sind für Sie da!

Wir beraten Sie gerne, 
wenn es um die richtige 
Korrektur beim Sport geht.

Gegen Vorlage dieser Anzeige erhalten 
Sie eine Kontaktlinsenberatung kostenlos!

JürgenFrank
Ihr umweltbewusster Malerbetrieb e.K.
Inh. Matthias Wacker

64711 Erbach
In den Rosengärten 10
Tel: 06062-1282
Fax: 06062-6086917

Email: Odenwaldmaler.Frank@gmail.com

Maler- und Tapezierarbeiten • Verputzarbeiten
Wärmedämmung • Trockenausbau

Kreative Maltechniken

Matthias Wacker
Brombachtal
Tel: 06063-8269274
Mobil: 0157-54148311
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FASTNACHT IN BROMISCH!
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Am Golfplatz 1   64753 Brombachtal
T. 0 60 63.911 227 F. 0 61 63.82 94 95
www.restaurant-brombachtal.de

.

.

Erbach LRA Odenwaldkreis 6471104 d 52707

Johann-Adam-Groh-Straße 6 · 64753 Brombachtal · Tel. 06063 57321
Fax 06063 4761 · E-Mail kontakt@fill-bau.de · www.fill-bau.de

Hans-Albert Fill
Bauunternehmung GmbH

Bauen ist unsere Leidenschaft – seit 1998

Am Golfplatz 1 · 64753 Brombachtal
Tel. 06063/911227 · Mobil 0171/9957162

www.nouvelle-restaurant.de
info@nouvelle-restaurant.de

WEJA e.K. | Im Brügel 2 | 64753 Brombachtal weja.io

#branding #design #webentwicklung   
#fotografie #onlinemarketing  
#socialmedia  

WEJA | Die Werbeagentur aus dem Odenwald!

Dr. Sonia Wytopil

www.wissmueller.de

Reisebüro Wissmüller            reisebuero_wissmueller
reisebuero@wissmueller.de      Tel.:  06061/94460

Neutorstraße 10

64720 Michelstadt

Wir freuen
uns auf Sie!
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Bronze für die Tanzgruppe Remixed 
bei den Deutschen Meisterschaften

Am 19.05.2024 nahm die Gruppe Remixed bei der Ger-
man Dance Trophy (Tanzsportmeisterschaft) in Heidenheim 
an der Brenz Teil. Sie qualifizierte sich bei der Hessischen 
Tanzsportmeisterschaft mit Gold und gewann bei der jetzi-
gen Deutschen Meisterschaft Bronze!

TSV sagt Sponsor Schreiner Service Binder danke!

Herr Binder und sein Mitarbeiter haben 
für unsere Trampoline einen runden Trans-
portwagen nach Maß angefertigt und 
diesen gespendet. Dies erleichtert jetzt 
unserer Jumping-Gruppe und Übungslei-
terin Soja den einfacheren Transport vom 
Geräteraum der großen Sporthalle in die 
kleine Sporthalle.

Der erste Vorsitzende Thomas Eidenmül-
ler und Abteilungsleiterin Turnen und 
Gesundheitssport Michaela Weber sowie 
die Übungsleiterin Soja Münk sagen recht 
herzlichen Dank!

Turnen und
Gesundheitssport

Die Gruppe Remixed besteht zurzeit aus acht Tänzerinnen 
im Alter von 16-20 Jahren. Sie treten in der Tanzrichtung 
Freestyle und Streetdance auf. 

Die Tanzschritt-Vielfalt wird durch jede einzelne aus der 
Gruppe geprägt. Jede der Tänzerinnen hat ihren indivi-
duellen Tanzstil und bringt die verschiedensten Ideen mit. 
Aus diesen zieht sich die Gruppe das Beste heraus und er-
stellt daraus ihren eigenen Mix. 

Diese Tanzrichtung bringt eine große Herausforderung 
mit sich, da sie sich von den klassischen Showtänzen un-
terscheidet und somit individuell betrachtet wird; die Re-
mixed sind individuell und kreativ. Ihr aktuelles Motto ist 
„Dance to escape“. 

Oben von links nach rechts: Maxi Rossmann, Lea Fornoff, 
Indira Weyer, Julia Meyer, Caroline Meyer. Unten links nach 
rechts: Hannah Ihrig, Paula Färber, Felicia Eckert.

Von links nach rechts: Mitarbeiter Chris, Michaela Weber, 
Thomas Eidenmüller, Soja Münk, Herr Binder.
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Haben Sie Fragen
und Anregungen?

Liebe Leserinnen, liebe Leser,
Sie haben Fragen an die Redaktion des TSV-Vereinsspiegels 
oder an den Vorstand des TSV 1871 Kirch-Brombach e.V.? 
Ihnen ist etwas unklar? Sie haben Anregungen oder Verbes-
serungsvorschläge?

Gerne nehmen wir diese entgegen und beantworten Ihre 
Fragen. Sollten die Fragen von allgemeinem Interesse sein, 
wird der Vereinsspiegel diese in der nächsten Ausgabe be-
antworten und veröffentlichen.

Ihre Fragen und Anregungen schicken Sie bitte an den 

TSV 1871 Kirch-Brombach e.V., Vorstand
zu Hd. Thomas Eidenmüller (Vorsitzender)
Jahnstraße 12 · 64753 Brombachtal

Gerne können Sie Ihren Brief auch per Fax an die Fax-Num-
mer 06063-579962 senden.

Oder Sie schreiben uns eine Mail an die Adresse:
geschaeftsstelle@tsv-kirchbrombach.de

Bitte vergessen Sie nicht, Ihren Namen und Ihre vollständige 
private Adresse mitzuschicken. Ihre Telefonnummer erleichtert 
uns die Kontaktaufnahme bei Rückfragen. Anonyme Zusen-
dungen werden von uns grundsätzlich nicht berücksichtigt.

Neuer Lauftreff für Nordic-Walking 
und Walking gestartet!

Der Bereich Gesundheitssport hat beim TSV Kirch-Brom-
bach schon immer einen hohen Stellenwert. Jetzt kommt 
ein neues Angebot hinzu: Am 22. Mai startete ein neuer 
Nordic-Walking-Lauftreff. Das Angebot richtet sich glei-
chermaßen an bereits schon geübte Walker wie auch an 
Anfänger, auch Mitmachen ohne Stöcke wird begrüßt. Zu-
dem ist die Teilnahme nicht unbedingt an die Vereinsmit-
gliedschaft gebunden.
Nordic-Walking ist anerkannt als eine Präventionssportart 
zur Stärkung des Herz-Kreislauf-Systems und der Skelett-
muskulatur, was sich letztlich auch positiv auf die Psyche 
und das gesamtheitliche Wohlbefinden des Menschen aus-
wirkt.

Wöchentliche Lauftreff-Termine mit Start jeweils am Hof 
Herrenberg sind montags um 18.00 Uhr, mittwochs 
um 09.30 Uhr und samstags um 10.00 Uhr. Bei Fragen 
können sich Interessenten gerne an unseren neuen Lauf-
treff-Betreuer Jürgen Feja (Telefon: 0151/50530157) 
oder an unseren Nordic-Walking-Trainer Peter Eiden-
müller (Telefon: 06063/5344) wenden!

Kurs „Allgemeines Gesundheits-
training“ gerade beendet

Von Januar bis März fand unter der Regie von Christel 
Schäfer wieder ein Präventionskurs in der kleinen Sport-
halle statt. Verschiedene Themen standen wieder auf dem 
Plan: Herz-Kreislauf-Training, Allgemeine Rumpfkräftigung, 
Stressbewältigung und Koordination. Eine Reise durch den 
ganzen Körper. 14 Teilnehmer/innen waren mit viel Motiva-
tion und Spaß dabei. 

Neue Nordic-Walking-Gruppe

Frohgelaunt geht’s zum Start auf die Strecke!
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Über das ganze Jahr hindurch stehen die Turnstunden 
unter einem Thema. Ganz besonders wird es an Weih-
nachten und Ostern. In diesen Turnstunden gibt es auch 
immer eine kleine Basteleinheit. Bei der Weihnachtsfeier 
wurden aus Wäscheklammern kleine Rentiere gebastelt 

und in der Turnstunde vor Ostern wurden Osterhasen-
stecker gebastelt. An Fasching verwandelt sich die Turn-
halle in eine Zirkusarena und die Kinder kommen ver-
kleidet zur Turnstunde. So sind unsere Turnstunden sehr 
abwechslungsreich.

Themen-Turnstunden!
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Energie. Voll. Erleben. roth-energie.de

GEMEINSAM FÜR UNSERE KUNDENGEMEINSAM FÜR UNSERE KUNDEN
IN EINE STARKE UND SICHERE ZUKUNFT

06063 1454 e.stein@roth-energie.de
Elvira Stein

Heizöl

20 21

Gewerbepark Gräsig 1
64711 Erbach

Tel. 06062 809959
Fax 06062 809957

info@autohauspopp.de
www.autohauspopp.de

 
Gut für die Vereine. Gut für die Region.

sparkasse-odenwaldkreis.de

Bioeier aus unserem Hühnermobil
Familie
Sabine und Hans Trumpfheller
Hohe Straße 72
64732 Bad König 

www.weisse-hube.de

Erhältlich bei uns ab Hof
und im Lebensmittelmarkt
Brombachtal.
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Gewerbepark Gräsig 1
64711 Erbach

Tel. 06062 809959
Fax 06062 809957

info@autohauspopp.de
www.autohauspopp.de

Gewerbepark Gräsig 1 · 64711 Erbach

Tel. 06062 809959 · Fax 06062 809957
info@autohauspopp.de · www.autohauspopp.de

 
Gut für die Vereine. Gut für die Region.

sparkasse-odenwaldkreis.de

Bio-Ziegenkäse
Familie
Sabine und Hans Trumpfheller
Hohe Straße 72
64732 Bad König 

www.weisse-hube.de

Erhältlich bei uns ab Hof
und im Lebensmittelmarkt
Brombachtal.
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Oberdörfer Straße 60 · 64753 Brombachtal
Tel. 06063-1430 · metzgerei.scholl@gmx.de · www.metzgereischoll.de
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 TSV Aktuell

Bereits in einer frühen Phase nach Bekanntmachung 
der Initiative des Sportbundes und der Polizei Süd-
hessen zum Thema Kindeswohl waren sich alle Vor-
standsvertreter einig dies zu unterstützen.

Denn einem Sportverein mit einem so großen 
Sportangebot für Kinder und Jugendliche liegt das 
Wohl der Kinder ganz besonders am Herzen!

Mittlerweile ist unser Verein Vorreiter im Odenwald 
und hat alle empfohlenen Maßnahmen zum Wohle 
der Kinder umgesetzt. So wurde das Thema in der 
Vereinssatzung verankert. Ferner wurde eine passen-
de Vereinskonzeption und ein Interventionsleitfaden 
erstellt und veröffentlicht.
 
Übungsleiter erhalten eine Willkommensmappe mit 
entsprechenden Vorlagen zu den Themen Verhal-
tenskodex und Führungszeugnis. Des Weiteren wur-
den im Februar 2024 die Übungsleiter im Rahmen ei-
ner Vor-Ort-Fortbildung durch einen Referenten der 
hessischen Sportjugend geschult und unterstützt. 
Natürlich werden auch in Zukunft weitere Fortbil-
dungsmaßnahmen zu diesem Thema organisiert.

Für Fragen rund um das Thema Kindeswohl stehen 
allen Mitgliedern unsere Kindeswohlbeauftragten 
Michaela Weber und David Delp zur Verfügung.

BRICH DEIN SCHWEIGEN!
HINTER JEDEM MISSBRAUCH STECKT EIN GESICHT 

www.hilfe-portal-missbrauch.de
Hilfe in Ihrer Nähe und Online-Beratung

0800 22 55 530
Hilfetelefon Sexueller Missbrauch

Kooperationspartner Hilfestellen

Polizeipräsidium
Südhessen

Club Darmstadt-KranichsteinClub Darmstadt-Bergstraße Club Darmstadt

0800 55 222 00

Beratungstelefon der Polizei zur Prävention 
von Kinder- und Jugendpornographie

Initiative Kindeswohl

Am 21.05.2024 wurde durch das Polizeipräsidi-
um Südhessen und den Sportverein Darmstadt 
1998 e.V. in das Merck-Stadion zu #Anpfiff in 
Südhessen gemeinsam für Kinder- und Jugend-
schutz in Sportvereinen „Kampagne brich dein 
Schweigen“ eingeladen. 
An dieser Veranstaltung nahmen vom Vorstand 
Elvira Stein und die Kindeswohlbeauftragte 
Michaela Weber teil. Es war eine interessante 
Reihe von Vorträgen zu diesem Thema. Unter 
anderem hielt ein Arzt von den Darmstädter 
Kinderkliniken Prinzessin Margret einen Vor-
trag, der phasenweise unter die Haut ging. 
Vertreten war auch die Geschäftsführerin Netz-
werk Gegen Gewalt der Regionalen Geschäfts-
stelle Südhessen Janina Hallstein, die in unse-
rem Verein die weibliche B-Jugend der HSG 
Odenwald trainiert.
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 TSV Aktuell

Ergebnis des großen Handballgewinnspiels
der Saison 2023/2024

In unserem Vereinsspiegel der Ausgabe September 2023 wurde allen Lesern folgende Frage gestellt:

Wie viele Tore erzielen die Damen I und Herren I in der Runde 2023/2024
in der Bezirksoberliga?

Die Antwort lautet: 1.360 Tore

Hier die ersten 3 Gewinner:

1. Justin Hatzel gewinnt eine Dauerkarte für die Handballsaison 2024/2025
 & eine Dauerkarte für die Schwimmbadsaison 2024

2. Nico Jöckel gewinnt eine Dauerkarte für die Schwimmbadsaison 2024

3. Silke Haefner gewinnt eine Dauerkarte für die Handballsaison 2024/2025

Besuchen Sie auch unsere Internetseite:

www.tsv-kirchbrombach.de

mit interessanten Vereinsinformationen

Bitte berücksichtigen
Sie unsere Inserenten in
geschäftlicher Hinsicht.

TSV 1871 Kirch-Brombach e.V.
– Der Vorstand –

www.bromischer-pflegedienst.de Bromischer Pflegedienst GmbH | Hauptstraße 80 | 64753 Brombachtal 

Herzlich umsorgt, 
kompetent beraten!

06063 / 826 72 56 oder 0151 / 403 955 88
info@bromischer-pflegedienst.de
www.bromischer-pflegedienst.de

Eine Pflegebedürftigkeit kann sich in jedem Alter überraschend oder 
langsam und schleichend entwickeln. In dieser Situation sind wir als
Bromischer Pflegedienst vor Ort für Sie da.

So erreichen Sie unser erfahrenes Pflegeteam:
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...weil Pflege von Herzen kommt

AWO Bad Königer Pflegedienst • Bahnhofstraße 54 • 64732 Bad König
Tel. 06063 50369-0 • E-Mail: bk-ambulant@awo-hs.org • www.awo-hs.org

Wir pflegen Sie zu Hause!
Häusliche Pflege
Medizinische Behandlungspflege
Betreuung und Hauswirtschaftshilfe
Beratungen

In Bad König, Brombachtal, Höchst, Michelstadt und ErbachIn Bad König, Brombachtal, Höchst, Michelstadt und Erbach

Bauerncafé und Vesperstub´
Dorfstr. 23
64753 Brombachtal/Hembach
Tel. 06063/3343
rm.mertz@web.de
www.zum–kirschgarten.de

 
Öffnungszeiten:
freitags ab 19:00, samstags ab 14:00
sonn- u. feiertags ab 11:00

Wir bieten Ihnen hausgemachte 
Spezialitäten wie Kochkäse, Kuchen 

und Torten. 
Besuchen Sie bei Sonnenschein 

unseren Biergarten und bei Regen 
unseren Wintergarten. 

Wüstenrot & Württembergische.
Der Vorsorge-Spezialist.

Versicherungsbüro 
D‘Orvillestraße 43
64720 Michelstadt
Telefon 06061 921842
Mobil 0171 6315535
Telefax 06061 73345
kai.goettmann@wuerttembergische.de
www.wuerttembergische.de/
kai.goettmann

Kai Göttmann
Generalagent
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Fest- und Partyservice 
natürlich vom Fachmann , 

 denn für Sie und Ihre Gäste  
bieten wir Ihnen  
nur das Beste.

             Wir bieten Ihnen 
 Persönliche Beratung  
 Tägl. Mittagsmenü 
 Seminarverpflegung 
 Festservice   
 Partyservice 
 Geschirrverleih   

 

Viel Spaß und gute Laune auf der  
Bromischer Kerb wünschen Ihnen 
  Familien Michael Frühwein  
       und Werner Volk  

Dort wo die Welt in Ordnung isst

Odenwälder Genusswerkstatt

Genuss ohne 
Geschmacks 
Verstärker 
und frei von 

Laktose 

yservice
chmann,
Ihre Gäste 
hnen 
te.

Oruweler 
Bahndamm 
Ostseite 

2017

EURONICS Heitzmann Radio Albert Heitzmann

Bahnhofstr. 50 | 64732 Bad König 
T 06063 2004 | info@euronics-heitzmann.de

und auf www.euronics-heitzman.de!
LIVE VOR ORT

Heitzmann

Fon 06063 5004-0
Fax 06063 500410
www.grieser.de

Fon 06063 500485
Fax 06063 500486

www.tema-boden.de

Hauptstra§e 63 ¥ 64753 Brombachtal

Grš§ter Holzfachhandel im Odenwald

Zwei Firmen 
unter einem Dach!


